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“LES VINYES CULTIVADES EN MUNTANYES, EN AMBIENTS NO CONTAMINATS, AMB UNA DIVERSITAT
BIOLOGICA INTACTA, VIUEN EN CONDICIONS QUE ENCORATGEN EL CARACTER EXCEPCIONAL DEL
RAIM, APORTEN DIFERENCIA AL VI, | SON UNA EXPRESSIO AUTENTICA DE L'ENTORN IMPOL-LUT EN

EL QUE VIUEN”.

CARA NORD, VINYES EN ALTITUD
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1. Motivacid i fundacié de I'empresa:

Cara Nord neix de la ma de tres persones que, durant mes de 20 anys, han mantingut
una relacié continuada d’amistat i passio pel vi: en Tomas Cusiné, en Xavier Cepero i en
Eric Solomon. Tots tres, amb llarga vivéncia en el sector vinicola. Al marg del 2012
varen decidir emprendre un projecte viticola junts.

Des de la experiencia, ja feia temps que coneixien les bondats dels raims de les
Muntanyes de Prades a I’'hora de fer bons vins; I'excel-lencia de la DO Priorat, la
consistencia de la DO Montsant, i els resultats extraordinaris de la DO Costers del
Segre dintre de les mateixa serra on ja elaboren vi des de fa molts anys. Tres
Denominacions d’Origen en una sola muntanya amb resultats remarcables. En realitat,
pero, hi ha una quarta DO en les Muntanyes de Prades.

Ja feia temps que estaven atrets per la majestuositat de la Cara Nord de les Serra de
Prades i el seu magnific clima, terroir i historia d’elaboracié de vins de qualitat. Un
entorn classificat de gran intereés geologic i protegit pel Parc Natural del Bosc de
Poblet.

Una zona amb Denominacié d’Origen Conca de Barbera, amb llarga tradicio vinicola i
encara amb un gran recorregut en el mén dels petits cellers i les micro-elaboracions.

En el 2012 varen sentir la crida de la “Viticultura de Muntanya” i es varen llencar a la
creacié del projecte CARA NORD amb una intencio clara:

“Vinificar vinyes plantades en altitud
procedents de la CARA NORD de les Muntanyes de Prades”.

Al marg del 2012 varen comengar a treballar vinyes i amb un petit celler dintre de
I’historic Monestir de Poblet per a fer la vinificacid, i varen comengar la gran aventura.

La Viticultura de fins a 800 m d’altitud, que es practica a CARA NORD, es desenvolupa
en un ambient geografic molt particular i dificil, ple de reptes constants. Sempre amb
el convenciment de que les vinyes cultivades en alcada en terres pedregoses, en
ambients no contaminats, i amb una diversitat biologica intacta, donen lloc a vins
originals, de qualitat organoléeptica singular.
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2. DO Conca de Barbera

La Conca de Barbera és una petita Denominacié d’Origen situada al nord de la provincia de
Tarragona amb unes 5.900 ha i 30 cellers. La zona de produccid viticola es concentra
basicament en la regié que deu la seva formacid geologica a I’accid erosiva del riu Francoli i
I’Anguera. L'acci6 combinada d’aquests dos rius al llarg dels mil-lennis ha configurat la
fisonomia d’aquesta part de la comarca com la d’una vall fluvial envoltada de carenes
muntanyoses: a I'est, les serres de Miramar i Cogulld; a I'oest, les serres del Tallat i Vilobi; al
nord, les serres de Montclar, Codony i Comalats; i al sud, les magnifiques Muntanyes de
Prades.

La vinya es troba a unes altituds compreses entre els 350 i 800 m, essent la majoria de
plantacions a les valls de cotes mitjanes.

Els sols sén, en la seva gran majoria, de naturalesa calcaria i pobres en contingut de matéria
organica amb textures franc-llimosa i franc-argilosa amb un caracteristic color rogenc o d’una
textura més lleugera i coloracié bruna. Al fons de la conca, a les valls del riu Francoli i Anguera,
hi han terrasses fluvials amb gran preséncia de codols de perfil profund. A I'extrem sud-oest de
la comarca, al coster de la Serra de Prades, es troben sols prims de llicorella.

En general podem parlar d’un clima de transicié entre la suavitat de les comarques
tarragonines del litoral, i la continentalitat propia de les comarques d’interior, permetent una
certa influencia dels vents humits i temperats de la costa. Les marcades inversions térmiques
hivernals accentuen les gelades a les parts baixes. Una Denominacié d’Origen amb un
diferencial termic notable entre el dia i la nit, amb hiverns freds i estius no massa calorosos.

Respecte a les temperatures, la mitjana anual se situa entre 13 2C i 14 2C, amb maximes a
I’estiu que poden superar els 35 2C i minimes a I"hivern sovint per sota dels 0 2C. La insolacio es
troba a I’entorn de les 2.700 h/any. La pluviometria anual, entre 450 550 mm.

L’accié combinada del relleu i I'altitud contribueixen a I'aparicié de microclimes amb notables
particularitats.

La Conca de Barbera va ser, a principis del segle XX, una zona on s’ubicaven moltes
cooperatives de caire modernista. Es interessant la visita d’aquests cellers en el que es coneix

com “La Ruta de les Catedrals del Vi” de la Conca.

Mes informacid a: http://www.doconcadebarbera.com/
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3. Viticultura.

Les vinyes de muntanya de CARA NORD es troben a 5 Km del Monestir de Poblet i a una
altitud que arriba fins els 800 m sobre el nivell del mar. Envoltades pel Parc Nacional de les
Muntanyes de Prades i el Parc Natural del Bosc de Poblet i una Zona classificada d’Interés
Geologic de Catalunya. Es tracta de vinyes en cotes altes rodejades per cims que superen els
1.000 m i que protegeixen el seu microclima unic. Hiverns crus, estius curts i condicions
perfectes que proporcionen raims molt expressius i generosament afruitats i audacos.

A la CARA NORD, es practica una agricultura sostenible amb una atencié constant a
I'ecosistema agrari. Una viticultura de minima intervencié que déna prioritat a la conservacié i
la biodiversitat dels boscos que I'envolten, en favor d’un treball organic integrat i sostenible.

Un lloc on s’encoratja a les vinyes a coexistir amb altres espécies de plantes naturals i es
procura la cobertura vegetal, produint el seu propi compost. On s’evita I'erosié a I’"hora que

s’enriqueix el terreny.

A les vinyes de CARA NORD es busca minimitzar la petjada ecologica i ajuda a la protecciod dels
Parcs Naturals que I’envolten, actuant com talla foc natural i augmentant la biodiversitat del
entorn que generen habitats nadius pels insectes i pels seus naturals depredadors.

Una viticultura que busca métodes de cultiu amables amb I'entorn, on la major part dels
mitjans de creixement sdn organics, amb la creenga que aix0, no sols déna vinyes més sanes
sind que fa els vins més fins i integrats.

4. Vinyes en altitud a la CARA NORD

A la CARA NORD de la Serra de Prades la temperatura disminueix aproximadament 0,65 °C per
cada 100 m d'altitud. L'ambient és més net i prim que a les valls i els raigs Ultra Violats (UV)
augmenten un 4 % per cada 250 m d‘al¢ada.

La Viticultura d'altitud presenta en la seva gestid una certa dificultat, amb unes condicions
climatiques dificils. Hi han canvis de temperatura continus, radiacions intenses, vinyes en
petites parcel-les de dificil accés, inclinades, on el cep ha de ser fort i estar ben arrelat per
aguantar la continua i forta erosié del terreny.

La vinya de CARA NORD es troba sobre un sol de transicié entre el rocés de llicorella de les
vessants de les muntanyes i el calcari d’argila i codols d’alguna petita vall que s’alternen amb
una combinacid perfecta per al cultiu de raims madurs i intensos.

El vent de Marinada del migdia que descendeix pel Bosc de Poblet refresca la vinya, de forma

suau i constant evitant I'acumulacié d'humitat en el raim i facilitant una maduracio sana, lenta
i pausada.
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L'estres hidric per manca de pluja i reg de les vinyes concentra el sabor, 'aroma, i el color de la
manera més extraordinaria a I’hora que inhibeix la proliferacié de fongs i ajuda a l'agricultura
sostenible.

Les vinyes d’algada de CARA NORD tenen un periode de maduracid més llarg que la mitjana, i
tenen majors taxes de fotosintesi, més antocians, més color i, per descomptat, una paleta
d’aromes i sabors més amplia i diversa.

Les vinyes gaudeixen de 330 dies a I'any de cels clars amb un sol omnipresent, que optimitza la
fotosintesi. Al ser més lleugera I'atmosfera, hi ha un percentatge superior de raigs ultraviolats
qgue fa que augmenti el gruix de la pell del raim fent que augmentin el color i els antocians.
Tenen I'efecte de dies assolellats i nits fresques, que sempre afavoreixen la qualitat del vi.

Condicions climatiques dificils i una geologia impressionant que intensifiquen el metabolisme
dels raims donant profund color, amplia gama de fragancies i un intens sabor als vins.

El fet de que els raims de CARA NORD creixin en condicions marginals, aporta diferéencia als
vins i constitueix una expressid auténtica de I'entorn net i impol-lut en el que viuen, un repte
continu amb resultats molt singulars i Unics.

Els sols

La CARA NORD de les Muntanyes de Prades es troba dintre la Zona d’Interés Geologic de
Catalunya. Zona d’antigues mines de diversos minerals, ja explotades pels romans.

Es tracta d’'una zona de transicié entre les terres de llicorella, pobres i molt pedregoses, amb
esquistos mitjos i grans i terres d’aglomerats en descomposicié d’argila i graves rodades. En un
bon percentatge, en algunes zones, també es troben terres d’origen terciari.

Tant els sols de pissarra de roca metamorfica com els de conglomerat calcaris en
descomposicidé tenen poca materia organica.

La majoria de les finques tenen un grau de pendent alt que garanteix un bon nivell de drenatge
a I'hora que afavoreix que les terres siguin pobres i molt aptes per al raim de qualitat. En
definitiva, son terres de condicions geologiques extraordinaries per al conreu de la vinya.

Les vinyes
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A la CARA NORD es treballa amb varietats sotmeses a regims de baix rendiment. Varietals
nobles com la Garnatxa, la Syrah, el Garrut, el Macabeu, el Chardonnay i I’Albarifio adaptades
al paisatge de la zona. Vinyes de Macabeu de fins a 80 anys formades en vas. La resta, tenen
una disposicid d’emparrat amb una edat mitjana d’uns 15 anys.

Tots els raims de la Cara Nord han estat cultivats sense reg afavorint la concentracioé d’aromes i
sabors. La maduresa optima té un paper important en el moment de verema. A la Cara Nord es
fa un acurat seguiment del raim per assegurar que es recull en el moment optim cada varietat
mitjancant proves analitiques i organoléptiques.

Els rendiments de les vinyes de Cara Nord sén molt baixos, amb una mitjana que poques
vegades supera els 2.500 kg per hectarea, donant un gra petit en raims poc compactes amb
concentracié i exuberancia en aromes i sabors.

Clima

El fet d’estar a la CARA NORD de les Muntanyes de Prades, prop dels 800 metros d’al¢ada i
sota la influencia del vents de Marinada i de Ponent segons el moment del dia, ofereix un clima
inusualment fresc pel seu entorn.

A la CARA NORD, la temperatura disminueix aproximadament 0,65 °C per cada 100 m d'altitud.
L'ambient és més net i prim que a les valls i els raigs Ultra Violats (UV) augmenten un 4 % per
cada 250 m d‘al¢ada.

Es pot dir, també, que cada 150 m d’al¢ada hi ha el mateix efecte que un grau de latitud més al
nord.

Es tracta d’un clima de transicié entre el clima Mediterrani i el clima Continental de les terres
d’interior, que aporta una alta insolacié amb un 330 dies de sol a I’any. Els hiverns son freds i
els estius curts amb un notable diferencial térmic entre el dia i la nit. Les temperatures no
superen els 35 2C a I'estiu i poden arribar als -10 2C al febrer, amb una mitjana anual d’uns 13
oC. La persisténcia del vent durant I'estiu fa que aquest actui com antiseptic natural de la
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vinya, alhora que ajuda a refrescar 'ambient i a baixar les temperatures estiuenques. La
pluviometria anual és d’uns 450-550 mm i la insolacid al voltant de 2.700 hores de sol a I'any.

Un clima, el de la CARA NORD, que provoca una maduracio del raim lenta i pausada degut a
I'alcada, i la frescor d’'unes veremes molt i molt sanes degut al suau i persistent vent de
Marinada.

5. Viticultura d’al¢ada, beneficis en la qualitat del vi i en la salut de
les persones

La major radiacié ultra violeta a la que estan sotmeses les vinyes plantades en alcada porten al
raim a desenvolupar pells més gruixudes, més concentracié d’antocians (color) i millors nivells
de tanins donant lloc a vins amb més color, més suavitat i menys astringencia.

Les vessants de les Muntanyes de Prades, amb terres pobres, plenes de roques i codols,
provoquen un impacte diferenciat del sol en les vinyes produint un fruit amb acidesa natural
superior en comparacié amb els raims de cotes més baixes. Bona acidesa en la fruita beneficia
la produccié de vi d'alta qualitat, amb intensa concentracid, cos i sabor. Aquests vins son
particularment aptes per al llarg envelliment.

Els raims d’alcada amb una major exposicid solar, tenen una major quantitat de Resveratrol i
Procyanidin, uns antioxidants que es troben en les pells gruixudes del raim. També tenen
efectes antivirals, neuro-protectors, antienvelliment i antiinflamatoris.

La viticultura d’alcada de CARA NORD ddna raims amb un alt contingut de polifenols.
Investigacions recents apunten cap a l'augment dels beneficis dels vins negres que contenen
polifenols més alts en el control de les malalties del cor.
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6. Motivacio Enologica.

L’enologia de Cara Nord té, com a rad de ser, I'obtencié de la millor expressid possible de les
vinyes d’alcada d’on provenen els seus raims. La preservacié d’aquest caracter d’altitud, la
fruita, la mineralitat, I’acidesa, la concentracid, la vivacitat, i 'audacia d’aquets raims ha de ser
preservada i potenciada per la practica enologica diaria.

Els vins de Cara Nord tenen la vocacié de ser vins fins i busquen més la subtilesa que la
poténcia. Aconseguir una tanicitat elegant és prioritari i per aixo és molt important collir en el
moment optim de maduracié i, a la vegada, controlar la maceracié i I’extraccié de les pells.

La fermentacié té lloc en diposit d'inoxidable i diferencia cada varietat amb protocols de
treball diferents.

En el cas del vi blanc es fa un procés de crianca sobre lies fines durant uns 3 mesos per
potenciar la complexitat en boca.

La crianga dels vins negres s’efectua amb fustes seleccionades de roure francés evitant que
aquest tingui un protagonisme excessiu.

Es treballa una enologia que busca I'elegancia i profunditat dels vins, respectant la fruita, el
caracter fresc i la tensio que ofereixen les vinyes d’algada, una tanicitat polida i un nas obert de
notes franques.

No hi ha regles fixes en I'’enologia de CARA NORD i cada verema s’ha de comencar de nou; una
nova climatologia, un nou raim i un nou factor huma que obliga a la recerca continua de

I"'equilibri.

La vinificacio la dirigeix en Tomas Cusiné.

7. Els Vins de Cara Nord.

El Celler Cara Nord de moment sols elabora un vi blanc i un vi negre :
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GARANORD

DE LES UNTANYES
DE PRADES

Blanc 2014

Algada: Fins 800 m d’altitud.

Geografia: Paisatge abrupte i ondulat, envoltat d’alts cims
i boscos de roures i alzines en el Parc Natural de les
Muntanyes de Prades i el Parc Natural del Bosc de Poblet.
Sol: Zona qualificada com d’Interes Geologic a Catalunya.
Terres pobres de pissarra, amb afloraments rocosos,
penya-segats i serres escarpades.

Clima: Continental-mediterrani amb nits fredes que
permeten el descans de la vinya i retarda acumulacions de
sucres, conservant I'acidesa i ajudant a la construccio
d’aromes.

Temperatura mitjana: 13 2C.

Precipitacions mitjanes anuals: 450-550 |/m2.

Insolacid: 2.700 hores/any.

Maneig de la vinya: Cultiu de seca, cobertura vegetal i
viticultura de muntanya responsable, amb minima
intervencid, que prioritza la biodiversitat.

Fermentacio: a 16 2C.

Vinificacié: 3 mesos sobre lies fines en diposit.

Data d’embotellat: 15 de juny del 2013.

Varietats: Vinyes aillades entre boscos, de Macabeu i
Chardonnay

Graduacio alcoholica: 13% vol.
Nota de tast:

“Sobre un fons floral, de fruita blanca, pruna verda i
aranja acida, es combinen aromes exotiques com la pinya,
maracuja i notes minerals. El nas creix en copa. Boca
rotunda amb acidesa equilibrada per un toc glicéric i un
suau tacte vellutat i untuds. Gran frescor de citrics i
salinitat cremosa en boca. Pas llarg, persistent i vibrant.”
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GARANORD

YES

DE LES NTA
r E

MU ™
PRADES

Negre 2014

Algada: Fins a 800 m d’altitud.

Geografia: Paisatge abrupte i ondulat, envoltat d’alts
cims i boscos de roures i alzines en el Parc Natural de
les Muntanyes de Prades i el Parc Natural del Bosc de
Poblet.

Sol: Zona qualificada com d’interés geologic a
Catalunya. Terres pobres de pissarra, codols i argil-lo-
calcaris amb afloraments rocosos, penya-segats i
muntanyes escarpades.

Clima: Continental-mediterrani amb nits fredes que
permeten el descans de la vinya i retarda acumulacions
de sucres, conservant I'acidesa i ajudant a la
construccié de sabor.

Temperatura mitjana: 13 2C.
Precipitacions anuals: 450-550 |/m2.
Insolacié: 2.700 hores/any.

Maneig de la vinya: Cultiu de seca, cobertura vegetal i
viticultura de muntanya responsable amb minima
intervencid, que prioritza la biodiversitat.

Fermentacio: a 24 2C.

Crianga: 6 mesos en fustes de roure frances

seleccionat.

Data d’embotellat: Setembre del 2013. RRRIORYOK R MK K R K R E AR
Varietats: Vinyes aillades, entre boscos, 42 % Garnatxa, ‘ Negre 2012

8% Syrah 120% Garrut - GARANORD
Graduacio alcoholica: 13,5% vol. ; VINYVES DESLE S oM UERA IS
Nota de tast: “De color negre i to violaci amb molta P ate ate et st et dese s
capa, brillant. Llagrima gruixuda i de caiguda lenta en i
copa, IIeugerament tenylda..EI nas es mo\lt t.eleg.ant amb Cove o Ponilonss

els tons de fruites negres, minerals, balsamics i fustes DENOMINACIO D'ORIGEN

nobles. La boca es molt sucosa, vibrant en I'acidesa i

amb un pas ampla i gruixut. Els tanins son fins i

elegants, molt ben assemblats. El post gust es untués i

ple.”
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8. Preguntes Freqiients (FAQ)

Sobre les vinyes en cotes altes
Com afecta I'altitud al vi?

En primer lloc, la temperatura a les Muntanyes de Prades cau de mitjana 0,65 2C per cada 100
m d’alcada fent que les vinyes en cotes altes visquin en un ambient més fred.

Aixi, per exemple, una vinya de CARA NORD que estigui a 800 m d’altitud pot arribar a tenir 5,2
oC menys de temperatura que una altra que estigués situada a nivell del mar.

Paral-lelament, s’ha d’afegir que per cada 150 m d’altitud hi ha el mateix efecte que si
desplacessin la vinya un grau de latitud més al nord.

Les vinyes en cotes altes també tenen una major exposicio als raigs ultraviolats (UV), jaque a la
muntanya I'ambient és més net i lleuger que a les valls. Els raigs ultraviolats augmenten un 4 %
per cada 250 m d‘alcada, augmentant el gruix de la pell i estimulant la sintesi fenolica, la dolgor
de tanins, aportant sabors intensos i frescos i gens madurs.

Les baixes temperatures retarden la maduracié i I'acumulacié de sucres i eleven l'acidesa i la
frescor del raim ajudant a la construccié d’aromes i sabors.

A les vinyes d’alcada tendeix a haver molta diferéncia entre les temperatures dilirnes i
nocturnes. Aquest diferencial termic és, en gran part, responsable d'aquest equilibri perfecte
de maduresa i frescor.

Les vinyes de CARA NORD estan sobre un sol molt més divers; una diversitat que ofereix gran
varietat de minerals i nutrients als raims i donant com a resultat vins de caracter mineral.

Com a resultat de I'algada s’obtenen vins que tenen més color, més mineralitat, més acidesa i,
alhora, sén més suaus i profunds, amb una paleta aromatica amplia, fresca i singular.

Quines caracteristiques analitiques tenen el vins de CARA NORD procedents de cultius en
altitud?

A més alcada, el antocians pugen dramaticament.

Els tanins totals es mantenen constants amb I'alcada, mentre que els tanins amargs van
baixant.

Hi ha una alta retencio d'acid malic en cotes més altes que pot arribar 2-3 gr/l segons I'alcada.
El PH d’aquest vins tendeix a ser més baix, factor que ajuda a I'estabilitat i longevitat del vins i
permet treballar amb valors minims de SO2.

La pell es torna més gruixuda amb I'altitud, fins a cinc vegades més als 1.500 metres que en
cotes de 600 m.

La intensitat de llum del sol és més alta en cotes altes, el que resulta en un augment de la
fotosintesi i de la produccié del Resveratrol saludable pel cos huma.

Com afecta I'altitud a la pell del raim?
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Els llocs de gran altitud tenen temperatures mitjanes més baixes, I'acumulacié de calor és
menor i les fluctuacions de temperatura dilirna i nocturna s6n més acusades

El treball principal de la pell del raim és protegir les llavors dins de la reproduccié. Les pells es
tornen més gruixudes com un mecanisme de defensa enfront dels nivells de radiacio solar més
alts en cotes altes i les variacions de temperatura. Les pells més gruixudes porten a més tanins,
més color i una relacié pell/suc molt alta amb la conseqlient disminucié del rendiment, pero
més intensitat de sabors i color.

A que obliga la Viticultura d’algada?

Desenvolupar una vinya de muntanya té nombrosos reptes que es multipliquen per la
dificultat del lloc on es troba: I'accés a la vinya, els nutrients de les plantes al ser terres molt
pobres, la manca d’aigua, l'impacte ambiental, l'erosié del terreny, la seleccid de
portaempelts, les opcions de varietals, I'eleccido dels metodes apropiats per a la cobertura
vegetal. etc.

Tenir bona cura de les técniques de gestid del terra i les seves conseqliencies sobre |'estat
hidric de la vinya, i la conservacié de la fertilitat i I'erosio del sol és una qliestié central per ala
viticultura de muntanya.

Si les Vinyes d'alta elevacio solen ser més dificils de treballar per qué CARA NORD
tria aquestes vinyes?

Si que és cert que les vinyes d'alcada tenen sols pobres i poc profunds, baixa humitat, grans
oscil-lacions diaries de temperatura, vents forts i elevat risc de dany per gelades, i son vinyes
de baixa produccié i alt cost.

A CARA NORD, pero, triem aquests llocs de creixent dificultat a causa de la singularitat i
complexitat que aquestes vinyes confereixen als vins. Es un fet que les vinyes d’al¢cada
produeixen vins sorprenents en comparacio a altres de menor elevacié.

La llum solar directa diaria és molt alta ja que hi ha pocs nuvols, la qual cosa fa que el
metabolisme del cep sigui molt eficient, portant a la plena fotosintesi i maduresa. Les nits en
les cotes més altes resulten forca fredes, permetent a les vinyes mantenir I'acidesa al mateix
temps que aconseguir els sucres necessaris per a la maduracié. Una brisa constant manté el
raim sa i net. Els sols rocosos, que es troben als cims de turons i vessants, ajuden a drenar
I'excés d'humitat, de manera que obliguen les vinyes a cavar profund, a treballar per trobar els
nutrients i minerals, fet que limita naturalment el rendiment de la vinya i augmenta la
complexitat del seu fruit.

Quin beneficis per a la salut tenen els vins procedents de vinyes plantades en cotes
altes?

Els raims procedents de vinyes de muntanya i que tenen una major exposicié als raigs
ultraviolats tenen una major quantitat de Resveratrol i Procyanidina, uns antioxidants
importants que es troben en les pells del raim i que tenen efectes antivirals, neuro-protectors,
antienvelliment i antiinflamatori.

La viticultura de CARA NORD ddna raims amb un alt contingut de polifenols que ajuden en el
control de les malalties del cor.

Com afecta a la qualitat del vi el que les vinyes estiguin en cotes altes?
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Les vessants de les muntanyes, amb terres pobres de llicorella, plenes de roques, provoquen
un gran impacte del sol a les vinyes produint un fruit amb mineralitat i acidesa natural superior
en comparacié amb els raims de cotes més baixes. Un PH baix que representa una alta acidesa
en la fruita beneficia la produccié de vi d'alta qualitat, amb intensa concentracio, cos i sabor.
Aguests vins son particularment aptes per al llarg envelliment.

La major exposicié solar a la que estan sotmeses les vinyes plantades en algada porten al raim
a desenvolupar pells més gruixudes i, per tant, majors nivells d’antocians i millors nivells de
tanins donant un vi amb més color, suau i menys astringent.

Quin és el proposit de la cobertura vegetal?

Per tal d’afavorir la biodiversitat i fer que el terra estigui viu, es permet que les plantes
autoctones creixin entre els ceps proporcionant a la vinya la matéria organica, humus, nitrogen
i altres nutrients, alhora que millora I'estructura del sol i el creixement de les arrels en simbiosi
amb els bacteris beneficiosos del sol, fongs i cucs de terra. Els cultius de cobertura vegetal
proporcionen un habitat per als insectes benéfics (marietes, aranyes) i aus (ocells, mussols),
gue s’alimenten de les plagues de les vinyes creant un perfecte equilibri.

Que vol dir que els raims sén cultivats de manera responsable?

Els agricultors son jardiners del paisatge, cuidadors de la terra, I'aire, I'aigua i tots els
organismes que viuen associats a ella. Ser agricultor significa prendre la responsabilitat en el
paper de vetllar per I'entorn; la limitacié de quimics, la restitucio d’aqifers, vigilar I'erosié del
sol, el control de la petjada ecologica. L'agricultura responsable obliga a una veritable
participacié en tots els ecosistemes naturals de la finca considerant sempre totes les seves
interaccions.

Queé passa amb les fases de la lluna? Afecten el vi?

Les energies de la lluna, el sol i els planetes afecten tots els éssers vius de la Terra en ritmes
regulars, especificament els cicles de creixement de les plantes. Mitjancant la comprensio dels
efectes subtils d’aquests ritmes, podem modificar les nostres practiques agricoles per treure el
maxim profit d’aquestes forces i millorar la produccié agricola. Per exemple, les energies del
creixement de les arrels augmenta amb lluna plena, pel que és un bon moment per plantar i
trasplantar les plantes que requereixen d’arrels profundes. Si vols saber-ne més, fes un cop
d’ull a: www.biodynamics.com.

Quants quilos de raim es produeixen en una hectarea de Cara Nord? Quant vi surt d’un sol
cep?

Tenim un rendiment mitja molt baix, d’uns 2.500 kg per hectarea; es necessiten uns dos ceps
per fer una sola ampolla.

Que significa “cultiu en seca de la vinya “?

La gestio de la vinya en seca ens porta a una verema sense aigua de reg, basant-se Unicament
en les precipitacions naturals i la humitat. El sol actua com una esponja durant les pluges
d’hivern i principis de primavera, retenint I'aigua per alliberar lentament les vinyes durant el
llarg, calords i sec estiu. El conreu de seca anima els sistemes reticulars de la planta a
submergir-se profundament en el sol, fent una produccié de vinyes sanes i vigoroses amb
excel-lent sabor i caracter mineral i molta concentracio.
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L’elaboracié
Quin tipus de fusta s’utilitza per envellir el vi?

Nosaltres utilitzem només fustes de roure frances seleccionades, que aporten complexitat,
elegancia i profunditat al vi

On vinifica els seus vins CARA NORD?

Treballem al petit celler que hi ha a dintre del recinte murallat del Monestir de Poblet
(Patrimoni mundial per la UNESCO). Es tracta d’un celler ben equipat per a I’elaboracié de vins
de qualitat i amb un entorn monumental i historic magnific.

El clima

Com varia el clima amb l'algada de les muntanyes?

A la CARA NORD de la Serra de Prades la temperatura disminueix aproximadament 0,65 °C per
cada 100 m d'altitud. L'ambient és més net i lleuger que a les valls i els raigs ultra violats
augmenten un 4% per cada 250 m d‘algada. Aixi mateix, per cada 150 m d’algada, hi ha I'efecte
com si desplacessin la vinya un grau de latitud més cap al nord.

Per que el clima de la Serra de Prades és tan apte per al cultiu de raim?

El fet d’estar a la CARA NORD de les muntanyes, amb una alcada prop dels 800 metres i sota la
influencia del vent de Marinada, déna un clima inusualment fresc pel seu entorn. Es tracta
d’un clima de transicio entre el clima Mediterrani i el clima Continental de les terres d’interior.
Els hiverns soén freds i els estius no massa calorosos, amb un notable diferencial térmic entre el
dia i la nit. Les temperatures poden arribar als 35 2C a l'estiu i als -10 2C al mes de febrer, amb
una mitjana anual a la CARA NORD d’uns 13 2C. La relativa persisténcia del vent durant |'estiu
fa que aquest actui com antiséptic natural de la vinya, alhora que ajuda a refrescar I'ambient i
a baixar les temperatures estiuenques. La pluviometria anual és d’'uns 450-550 mm i la
insolacié al voltant de 2.700 hores de sol a I'any.

Un clima que provoca una maduracié lenta del raim degut a l'alcada i la frescor de I'ambient,
unes veremes molt sanes degut a la persistent brisa i unes nits fredes que ajuden a preservar
I'acidesa en el raim, ajuden a fer un vi molt equilibrat.

Informacio i visites

On es troba CARA NORD?

Les vinyes i la vinificaci6 de CARA NORD es troben al terme de Vimbodi-Poblet. El celler esta
dintre del Monestir de Poblet. L’oficina i el magatzem d’expedicié és a uns 10 minuts del
Monestir, al poble d’El Vilosell. El nostre web disposa d’un mapa detallat imprimible.

Que té a veure la muntanya, el senderisme, els monestirs, la vinya, i el vi d’altitud amb CARA
NORD?

L’'entorn de CARA NORD és unic per a descobrir la historia, passejar per les Muntanyes de
Prades i conéixer el seus vins d’algada unics i singulars en un recorregut divers que ajudara a
entendre la viticultura de la zona, el seu clima, la topografia de les seves terres i I'aventura de
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conrear vinyes en regions vitivinicoles remotes. Coneixer monestirs, visitar cellers modernistes
o pobles medievals pot ser molt interessant per al turista.

Que significa el terme “Muntanyes de Monjos”?

Les muntanyes de Prades, on es conreen les nostres vinyes, van ser durant molts segles
propietat dels monjos del Monestir de Poblet i dels monjos d’Scala Dei, al Priorat. Unes serres
on el monjos conreaven la vinya i altres explotacions agricoles i on varen deixar la seva petjada
tant a Poblet com al mateix Priorat, que encara porta el seu nom.

Quin és el significat historic del Monestir de POBLET?

El Reial Monestir de Santa Maria de Poblet és un monestir de I'orde del Cister, fundat I'any
1150. Esta situat al peu de les muntanyes de Prades, a la comarca de la Conca de Barbera.
Poblet constitueix un impressionant conjunt arquitectonic i es pot comptar entre els conjunts
monastics més importants d'Europa, essent, de fet, el conjunt monastic habitat més gran del
continent europeu.

Des de I'edat mitjana és un important referent simbolic dels paisos de I'antiga Corona d'Aragé.
Des del regnat de Pere el Cerimonids i durant els segles XIV i XV esdevingué el panteo reial dels
sobirans de la Corona, tot i que també acull les tombes d'altres individus de la familia reial i de
diferents llinatges nobiliaris.

El 1921, després de la visita del rei Alfons XIIl, fou declarat Monument Nacional pel Govern
Espanyol. El 1991 va ser declarat Patrimoni de la Humanitat per la UNESCO.

Si faig una visita a la zona, quines altres coses podria descobrir?

El Monestir de Poblet, el seu Hotel-Hostatgeria i el seu Restaurant sdn sempre interessants.
Seguir la ruta del Cister amb el Monestir de Santes Creus i Vallbona de les Monges. Les visites
al Castell de Riudabella i al Castell de Milmanda. La passejada per les bodegues modernistes
conegudes com la Ruta de les Catedrals del Vi. Deixar-se seduir pels carres medievals de
Montblanc o les excursions al Parc Natural del Bosc de Poblet amb la roureda més important
de Catalunya sén algunes de les activitats que pots fer per la zona després de visitar CARA
NORD.
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Quines son les singularitats de la geologia de la zona?

Situat al nord de Tarragona, I’Area Vitivinicola Conca de Barbera i, en especial, la seva vessant
de les Muntanyes de Prades és un paisatge abrupte, envoltat de muntanyes, afloraments
rocosos, penya-segats, muntanyes escarpades i boscos de roures i alzines.

Dintre de la zona d’Interés Geologic de Catalunya, amb antigues mines de plom i plata ja
explotades pels romans, tenen condicions geologiques extraordinaries per al conreu de la
vinya: terres de llicorella, pobres i molt pedregoses, amb esquistos mitjos i grans amb
pendents que garanteixen un bon drenatge. Terres de gravera argilosa i sorrenca amb graves
rodades, i poca mateéria organica. Un lloc ideal per a aconseguir vins fins i singulars.

Voldria visitar la CONCA de BARBERA i m’encantaria arribar-me a CARA NORD. Com
puc programar una visita i una degustacio?

Ens encantara rebre la vostra visita. Les visites només estan disponibles amb cita previa. Les
reserves es poden coordinar trucant a la nostra oficina; telefon: +34 973 176 029, o enviant
una nota a la nostra adreca electronica: hola@caranordceller.com.

Teniu una llista de correu? Si és aixi, on puc inscriure’m?

Si tens interes a estar informat de les nostres activitats, si us plau signa en el nostre “Llibre de
visites” al web i rebras informacio sobre les accions del celler.

Sobre nosaltres

Quant de temps ha estat CARA NORD fent vi?

El Celler Cara Nord és un projecte molt jove iniciat el 2012. Les nostres primeres ampolles de
CARA NORD Blanc i Negre sortiren al mercat I'estiu del 2013.

D’on ve el nom “CARA NORD”?

El nostre celler va néixer per vinificar vinyes plantades en cotes altes de la CARA NORD de les
Muntanyes de Prades, en el terme municipal de Poblet, dintre del Parc Natural de la Serra de
Prades i el Parc del Bosc de Poblet.

La Serra de Prades acull Denominacions d’Origen tan emblematiques com el Priorat i el
Montsant, Costers del Segre i, en la seva vessant Nord, treballem les finques de CARA NORD
dintre de la DO Conca de Barbera.

On comprar el vi

Si ens envies un missatge a hola@caranordceller.com dient en quin lloc del mén estas, et

contactarem amb la millor solucié possible perqueé tinguis I'accés més comode al nostre vi.
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9. Informacio i Contacte:

Cara Nord Celler, SL

Plaga Sant Sebastia, 13 Xavier Cepero

25457 El Vilosell Xavier@caranordceller.com
Lleida, Spain

Tel +34 973 176029 Tomas Cusiné
hola@caranordceller.com Tomas@caranordceller.com

www.caranordceller.com
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